
圣地亚哥县
新冠大流行期间节日慈善食物供给指南

节日代表着给予，许多非营利慈善食物供给机构在这几个月中都会增加捐赠或者向有需要的人提供节日餐食。一顿传统

节日餐食可以为无法自己制作的人带来社区归属感和快乐、为饥饿的人提供食物，并提升食品安全意识。

这个节日期间，由于与来自并非同一居所的成员互动存在一些风险，有必要采取额外防范措施，以尽量降低风险和

防止新冠传播。以下指南包含在大流行期间提供慈善食物的相关建议，并澄清了保障节日餐食安全发放所需的程序

与规定。
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推荐

最佳
做法

为一家本地食品银行提供志愿服务或者与之合作，以支持一家既定的机构。要找到您附近有哪

些组织，请访问：www.sandiegofoodbank.org 或www.feedingsandiego.org。

优秀
做法

在指定时间段内可通过驾车或步行现场领取的预先包装好的热食/冷食。组织必须满足所有现行公共

卫生令的相应要求，包括但不限于雇员/志愿者健康检查（体温检测、症状筛查，并确认相关个人在

过去 14 天中并未接触过已知病例）、保持人际距离、佩戴合适的面罩、公众通知标示，以及对所

有公共接触点的定期消毒。

良好
做法

来自并非同一居所的个人相互保持 6 英尺的距离，在户外用餐。

禁止
• 室内用餐。

• 由家庭提供餐饮服务或准备慈善供餐。

仅获得圣地亚哥县环境健康部（DEH）许可或与之登记或者得到《加州零售食品法典》规定豁免的组织方

可运营慈善食物供给机构。如欲了解您的慈善食物供给机构是否豁免或者需要登记或许可，请访问DEH慈

善食物供给机构网站：

持有 DEH 健康许可或登记为有限服务慈善食物供给机构（LSCFO）的组织如果希望在组织正常发放范围之外向有需要

的人提供节日餐食，必须遵循本文档所列指南，并制备食物供给安全操作计划。该安全操作计划以及一份填写完整的

圣地亚哥食品设施操作章程必须予以张贴以供审阅。

http://www.sandiegofoodbank.org/
http://www.feedingsandiego.org/
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/hhsa/programs/phs/community_epidemiology/dc/2019-nCoV/health-order.html
https://www.sandiegocounty.gov/content/sdc/deh/fhd/food/charitablefeedings.html
https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/deh/fhd/food/pdf/covid19sdrestaurantoperatingprotocol_en.pdf


County of San Diego

Holiday Charitable Feeding Guidance  

During COVID-19

通则

• 提供分开的入口和出口，以防往返活动的客人聚集，并且在您的活动入口处张贴合适的圣地亚哥安全餐饮海报以及

圣地亚哥食品设施操作章程。

• 开展全体员工和志愿者的健康筛查，以确保其无新冠症状并且在食物提供活动之前 14 天内并无新冠接触。

• 确保为所有客人和员工提供充足的净手液。

• 确保人员在不就坐就餐期间始终佩戴面罩，并应为无面罩的客人准备额外的面罩。

• 标记所有客人排队等候区，以确保保持正确的人际距离。

• 准备充足数量的便携式厕所或固定厕所设施，备有洗手液和纸巾，并每小时消毒一次。

• 使用经过批准、EPA 所列出的可控制新冠传播的消毒剂，并遵循DEH的一般消毒指南。

• 确定领取和/或就餐选项的最大容量，以确保能够保持合适的人际距离。安排员工控制进入活动区域的客人数量，

以免超过最大容量。

• 确保现场有足够的可支配员工，并且其接受过安全操作计划以及食品设施规定的恰当培训。

• 指定一名防范计划经理，负责确保遵循安全操作计划，并在有困难时协助志愿者和其他员工。

仅限领取

• 确保有保持所供应餐食的正确保存温度所需的充分的冷热保温设备。须定期监控保存温度，并针对在不当温度下保存

的所有食品采取纠正措施。

• 确保所有人员排队等待区域有清晰的标识，以确保保持正确的人际距离。

• 针对免下车活动，制定一个控制设施周围交通量增加的计划，并咨询您的本地城区规划部门的适用交通管控要求。

现场餐饮

• 如选择堂食，必须将就座时间交错排列，以防人员等待就座期间形成大批聚集。

• 不得提供消费者自助食物，包括散装调味品分配器的使用。所有调味品必须独立包装并随餐食一道供应。

• 所有餐桌相互之间必须确保 6 英尺的距离，所有桌子在使用后都需要适当消毒。

如有关于此信息的任何疑问，或者需要有关慈善食物供给机构或食物供给安全操作计划的免费审查，请致电 DEH 慈善食物

供给信息热线： ，或者发送电子邮件至 DEHFoodSafety@sdcounty.ca.gov。
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https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/deh/fhd/food/pdf/covid19sdrestaurantreopeningposters_en.pdf
https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/deh/fhd/food/pdf/covid19sdrestaurantoperatingprotocol_en.pdf
https://www.sandiegocounty.gov/content/dam/sdc/deh/fhd/food/pdf/publications_covid19en.pdf
mailto:DEHFoodSafety@sdcounty.ca.gov

